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Protocol krentenbaard

Wat is het?

Krentenbaard is een oppervlakkige infectie van de huid, veroorzaakt door bacterién. Soms verschijnt
de infectie op plaatsen die eerder stuk gekrabd zijn zoals bij eczeem of muggenbulten. De infectie zit
meestal in het gezicht rond de neus of mond, maar kan zich ook op andere plaatsen voordoen.

De verschijnselen zijn:
- in het begin een blaasje, dat openbarst en waarop een gele korst ontstaat; vervolgens breiden de
plekken zich uit, zodat het lijkt alsof het kind een ‘baard’ van krenten heeft.

Hoe krijg je het?

Het vocht uit de blaasjes is zeer besmettelijk. Besmetting kan plaatsvinden via de handen. Het kind
kan ook zichzelf her-infecteren door aan de plekken te krabben. Kinderen zijn gevoeliger voor deze
infectie dan volwassenen omdat hun weerstand nog niet zo goed ontwikkeld is. De besmettelijkheid
duurt totdat de blaasjes zijn ingedroogd of tot 48 uur na de start van de behandeling met antibiotica.

Melding bij de GGD

Huiduitslag moet gemeld worden als er binnen twee weken twee of meer gevallen van dezelfde
vorm van huiduitslag in een groep zijn.

Wering

Kinderen mogen direct na de start van de behandeling met zalf/antibiotica naar de kinderopvang.
Het is niet wenselijk de blaasjes af te plakken met een pleister, omdat hierdoor ‘broei’ kan optreden

en de krentenbaard zal uitbreiden. Toch vragen wij als kinderopvang wanneer de blaasjes niet
afgedekt kunnen worden met kleding het af te plakken met een pleister. Dit i.v.m. dat krentenbaard
zeer besmettelijk is.



